
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الرّياضة أنواع :03 الوحدة



 

 

 

 

 

 

  

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 صدقائك في أوقات الفراغ ؟ ألعبها مع  تي تحب  عبة ال  ماهي الل   -
 ؟ممارستها  تي تحب  ياضة ال  ي الر  ه ما -

 يجيب

لة 
رح

م
لتع

ء ا
بنا

ت
لما

 

ّل:شاطّالأوّ الن ّ
مستعملا الإيحاء والإشارة  المتعل مينص المنطوق على مسامع م الن  يسرد المعل   -

 :ماه المتعل  ببصوت معبر يثير انت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ّاني:شاطّالث ّالن ّ
 ص:مناقشة محتوى الن  

 ؟ على جهاز الت لفاز الأب يشاهدماذا كان  -
 الشاشة؟ ىظهر عل ماذا -

 حمد ؟ أشعر   بم  -
 طلب من والده؟  ماذا -

 تي يمارسها حسام؟ وهدى؟ ياضة ال  ماهي الر   -
 حمد؟أتي يمارسها ياضة ال  ماهي الر   -

 
ّالث:شاطّالث ّالن ّ

  .ص المنطوقالن   أحداث أجرأة -
 الاستئذان  ..( –. ) طاعة الأب وتثبيتها صاستخلاص القيم الموجودة في الن   -

 
 

ينصت 
ويبدى 
 الاهتمام

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ر يتذك  

ويجيب 
 عن

 الأسئلة
 
 
 
 

هم أد يحد  
المعلومات 
الواردة في 

 صالن  
 
 

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 يسأل المعل م المتعل مين: 
ياضة ال تي يحب  ممارستها، ولماذا اختارها.كل  واحد  -  يذكر لنا الر 

يعب ر عن 
 رأيه

 فهم المنطوق                 الميدان:
                                         فهم المنطوق          شاط:الن  

  ياضةأنواعّالرّ  الموضوع:
 .يسمعه ويتفاعل معه يستمع باهتمام ويفهم ما مي:عل  الهدف الت  

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

لَ   . مرعب لميف اشةالش   على ظهر .الْفضََائيَِّةِ  الْمَحَطَّاتِ  بعَْضَ  يشَُاهِدُ  وَأخََذَ  التِّلْفاَزَ، الأب شَغَّ

 .يغي ره أن أبيه من وطلب أحمد خاف
يَّاضَةِ؟ فيِ ابرَْناَمَج   أشَُاهِدَ  أنَْ  أبَيِ ياَ ليِ تأَذَْنُ  هلَْ  :حْمَدُ أ  الرِّ

لْ  أجََلْ، : الأبَُ   .بنُيََّ  ياَ تفَضََّ

ا؟ صَدِيقيِ أبَيِ يَا أتَذَْكُرُ  :أحَْمَدُ  ا ،اولة هو بطل في كرة الط    حُسَام   فهَِيَ تلَْعَبُ  هدَُى أخُْتهُُ  أمََّ
لَّةِ  كُرَةَ   ا.السَّ  .القدََمِ  لكُِرَةِ  المَحَلِّيِّ  الْفرَِيقِ  فيِ أعَْضَاء   فهَمُْ  الآخَرُون أصَْدِقاَئيِ وَأمََّ

عُكَ  وَأنَاَ :الأبَُ  باَحَةِ، مُمَارَسَةَ  تتَْرُكَ لا  أنَْ  أشَُجِّ ا وَالْعَقْلِ  للِْجِسْمِ  مُفيِدَة   رِيَّاضَة   فإَنَِّهاَ السِّ  .مَع 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 
 يجيب ؟تي يمارسها أحمدياضة ال  ماهي الر   -

لة 
رح

م
ت

لما
لتع

ء ا
بنا

 

ّل:شاطّالأوّ الن ّ
 بورة  عرض المشهد على الس  

 .ة عنهعبير بحري  للت   للمتعل مينوفتح المجال  
 
 
 
 
ّاني:شاطّالث ّالن ّ

خلال الأسئلة  مشهد منمين و بناء الحوار حول مضمون اليتم توجيه تعابير المتعل  

 :المساعدة

 أين يجلس الأب وأحمد؟ -

 ما هي الأشياء الموجودة في الغرفة؟ -

 ؟أحمد شاهديماذا  -

ياضة ال تي يشاهدها؟ -  ما هي الر 

 ترى ماذا يقول أحمد لأبيه؟  -

 بماذا رد؟ عليه الأب؟ -

 

 
يشاهد 

ا ر عم  ويعب  
 يشاهده

 
 
 
 
 
 

يجيب عن 
الأسئلة 
 ويحاور

 
 
 
 
 

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 ها؟ تي تحب  ياضة ال  الر   ماهي -

 كيف تلعب ؟   -

 مع من تمارسها ؟ -
  .ص المنطوقعادة سرد الن  إ -

 
 

عن  ريعب  
 تجربته

 
 يسرد

 .فويعبير الش  الت   الميدان:
                           تعبير شفوي                                          شاط:الن  

ّّياضةّأنواعّالرّ  الموضوع:
  .مامه ويبدي رأيهأو صورة معروضة أر عن مشهد يعب   مي:عل  الهدف الت  

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

 



 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

يفهم السؤال  ب ابنه أحمد ؟ لماذا ؟نصح الأ بم -
 ويجيب عنه

لة 
رح

م
ت

لما
لتع

ء ا
بنا

 

ّصّالمنطوقحداثّالن ّأتركيبّل:ّشاطّالأوّ الن ّ
 له  مين تأم  م المشهد ويطلب من المتعل  يعرض المعل  

  .عبير عنه بجمل قصيرةوالت  
 ب؟ ماذا كان يشاهد الأ -
 حمد؟ أها تي يحب  ماهي البرامج ال   -
 حمد؟أصدقاء أتي يمارسها ياضات ال  ماهي الر   -
 هو رياضة ؟ ماهي؟هل يمارس  -

 
 (هو/ّهيّ) يغالصّ 
ّل:شاطّالأوّ الن ّ
  اولةبطلّفيّكرةّّالط ّّهو          ماذا قال أحمد عن صديقه حسام ؟   -
 هل حسام ذكر أم أنثى ؟  -

 ؟ عنه ثمع أحمد عندما تحد   احاضر كانهل  -
                      

 لةياضةّكرةّالسّ تمارسّرّهي                      ماذا قال أحمد عن هدى ؟  -
 

 هل هدى ذكر أم أنثى ؟  -
 م أحمد عنها ؟هل كانت حاضرة عندما تكل   -
 ؟ هيومتى نستعمل   ؟هومتى نستعمل  -

ّاني:شاطّالث ّالن ّ
 يستعمل الصيغة

اجة يرَكب......... ها تساعد...... .                   الد ر   .أم 

 .زهرة رسمت ... ..                       واجباته أنجز ........

 .ميةللد   فستانا تخيط .......وَ  بالكرة يلعب.......
 
 

 
يلاحظ 

ويستنطق 
 المشهد

ويجيب عن 
 الأسئلة

 
 
 
 
 

ف على يتعر  
يغة من الص  

خلال 
ة وضعي  
 ةحقيقي  
 
 
 
 
 
 
 
 

يستعمل 
 يغةالص  

 
 
 
 
 

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 
 .ص المنطوقمسرحة أحداث الن   -

ل يمث  
حداث أ

 صالن  

  فويعبير الش  الت   الميدان:
                                    صيغ أستعمل ال   نتاج شفوي +إ شاط:الن  

 ( هي / هو)  ياضةنواعّالرّ أ الموضوع:
 .ة ذات دلالة ات تواصلي  يغ في وضعي  يستعمل الص   مي:عل  الهدف الت  

 .اتالوضعي   يناسب بما المكتسبة الموارد فيوظ  و ،سندات من نطلاقاا  بهاويرت   أفكاره ينظ م                

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

 



 

  

 

 

  

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  حلمراال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 تي تعرفها ؟ ياضات ال  ماهي الر   -

 ياضة ؟الر  متى نمارس  -
يفهم 
ؤال الس  

ويجيب 
 عنه

لة 
رح

م
ت

لما
لتع

ء ا
بنا

 

 01ّاكتشافّالجملةل:ّشاطّالأوّ الن ّ
 ها؟صبح طارق  بطلا فيأتي ياضة ال  ماهي الر   -
   الى الجملة شفوي  إمون ل المتعل  جابات  يتوص  من خلال الإ -

 
 

ّّ:وتيالوعيّالصّ 
 ( اشفوي  ات  )ة مر  م الجملة عد  يقرأ المعل    -
  .طقات مع تصحيح الن  ة مر  مون الجملة عد  د المتعل  يرد   -
 .صفيقمين تقطيع الجملة بالت  م من المتعل  يطلب المعل   -
 انية ؟.......الث   ؟ي الكلمة الأولى كم عدد كلمات هذه الجملة ؟  ماه -

لة" بكلمة "  الط اولةاستبدل كلمة "  -  ..... " الت نس/  القدم/  الس 
ّيّوتيّالخط ّطابقّالصّ الت ّ

 ة بورة  ويقرأها قراءة نموذجي  م الجملة على الس  يعرض المعل   -

  .طقمون على قراءة الجملة  مع تصحيح الن  يتناوب المتعل   -

  .لماتلى كإتقطيع الجملة  -

  .شة ثم ترتيبهامشو   تشويش الجملة وقراءة كلماتها -

  .ا وممارسة القراءةحذف كلمات الجملة تدريجي   -

 ( .......... اليد/  الط اولةاستبدال )   -
 02ّاكتشافّالجملةانيّ:ّشاطّالث ّلن ّا

 حمد؟ أكيف يسبح   -

  :لى الجملةإمون ل المتعل  من خلال الاجابات  يتوص   -

 
 
 
 / تقطيع / ي على الجملة ) قراءةوتي الخط  وات الوعي الص  تطبيق نفس خط -

 ترتيب /حذف /استبدال ( تشويش/

يجيب عن 
 السؤال

د يرد  
الجملة 

 اشفوي  
 
 

يستمع 
لقراءة 

م المعل  
 ويتابعه

 
 
 
 أيقر

الجملة 
على 

 بورةالس  
 
د يحد  

كلمات 
الجملة 
 وحدودها

كل  أيقر
كلمة على 

 انفراد
ب يرت  

 الجملة

لة 
رح

م
تثم

لاس
ا

 ار

 
يقرأ  م ا قراءة المعل  بورة  محاكي  ص كاملا على الس  م الن  يقرأ المتعل   -

 صالن  

 

                           فهم المكتوب الميدان:
                                                     ة        جمالي  إقراءة  شاط:الن  

   ياضةأنواعّالرّ  الموضوع:
 .يوتي الخط  د كلماتها بممارسة مهارات الوعي الص  ويحد   الجملة ويفهم معناها أيقر مي:عل  الهدف الت  

 

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

 اولةرةّالط ّطارقّبطلّفيّك

 يسبحّأحمدّعلىّظهره



 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 حمد؟ وهدى؟ وطارق؟ أتي يمارسها ياضة ال  ماهي الر      -

 يجيب ؟نت ماذا تحب  أو -

لة 
رح

م
ت

لما
لتع

ء ا
بنا

 

  وتيالوعيّالصّ ّل:شاطّالأوّ الن ّ
 ؟صبح طارق بطلا فيهاأتي ياضة ال  ماهي الر   -
      اولةط ّلّفيّكرةّالطارقّبط         ا       شفوي  لى الجملة إمون ل المتعل  يتوص   -
 .مين مع الفصل بين كلماتهام الجملة على مسامع المتعل  د المعل  يرد   -

  .اشفوي  جملة مون الد المتعل  يرد   -
 ها ؟م كم عدد كلمات هذه الجملة ؟ من يعد  يسأل المعل   -

 ... الخامسة؟ ابعةالثة...الر  انية...الث  ماهي الكلمة الأولى... الث   -

   ؟صفيقلى كلمات بالت  إع الجملة من يقط   -

   " سلسبيل " بـ " طارق" كلمة  " /  لةالس  ـ " ب  "الط اولة"استبدل كلمة  -

 ؟ كم عدد مقاطعها ؟  قفز/ الت صفيقلى مقاطع بالإعها من يقط    2 ماهي الكلمة رقم -

 التطابق الصوتي الخطي النشاط الثاني:
 يوتيّالخط ّطابقّالصّ الت ّّاني:شاطّالث ّالن ّ 
     .بورةم الجملة على الس  يعرض المعل    -

  .م الجملةالمعل   أيقر  -

  .ةثم جماعي   ةت فردي  مون الجملة قراءايقرأ المتعل   -

 م كلماتها؟ع الجملة ويرق  يقط   من - 
 .5/رقم 4/رقم 1/رقم 3احِذف الكلمة رقم   -
   المتبقي ة؟ماهي الكلمة  -
 ؟ ...1/2/3هو المقطع ما ؟ كم عدد مقاطعها؟ ت صفيقاللى مقاطع بإع الكلمة من يقط   -

 .وحةالل   مين كتابتها علىم الكلمة ويطلب من المتعل  يكتب المعل  
 .بورةوحة والس  لى مقاطع على الل  إتقطيع الكلمة  -
ّط.لى الحرف إل  وص  ا  والقراءة  للت  حذف المقاطع تدريجي   -
  ب بههيا نرح   -           لط اءاحرفّ هو صديقنا الجديد اليوم؟ ن م -

 .ف على رسم الحرف حسب موضعه في الكلمةعر  الت   -
 (رةقراءة الحرف  مع الحركات )القصي -

 
  :لصب –ل طب الاستبدال 
 بريق - ريقطب  :الحذف 

ّاولةط ّالّكرةّفيّلطبّارقط

 
 
 
ل يحل  

الجملة 
ا صوتي  
د ويحد  

 ناتهامكو  
 
 
 
 
 
 

 يقرأ الجملة
 
ع يقط  

الجملة  
د ويحد  

الكلمة 
 المستهدفة

 
 

يقرأ 
الحرف مع 
 الحركات
يمارس 
مهارات 
الوعي 

الصوتي 
 الخطي

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 
 .مع تحديد موقعه في الكلمة وحركتهحرف  المين بكلمات تشمل مطالبة المتعل   -

ينتج 
 كلمات

 عبير الكتابيالت   فهم المكتوب + الميدان:
 كتابة      قراءة  + شاط:الن  

 حرف الط اء+  ةياضأنواعّالرّ  الموضوع:
و في كلمات  وينطقه نطقا صحيحا مع أمعزولا  ،زه سمعاويمي    ط اءف على حرف اليتعر   مي:عل  الهدف الت  

   .الحركات و يكتبه  حسب موقعه وفق مقاييس الكتابة

 ــل /ـــط /بـ

 ـطـ ّ

 طـــ /طـ

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 



 

 
 ة ـــــــــــــابــــــكت

تهيئة المتعلمين للكتابة )الت ذكير بكيفية مسك القلم /الجلسة / وضعية الكرارس  -

 واليد(

اء من سبورة الحروف فردي ا وجماعي ا.  -  قراءة حرف الط 

مل.  -  تشكيل  الحرف بالعجين أو رسمه على الر 

طة  ويشرح نقطة الابتداء والانتهاء. يكتب الم - بورة المخط   عل م الن موذج على الس 

ح( - طة )يراقب المعل م ويصح   يكتب المتعل م الحرف على لوحته المخط 

 فتح كراريس القسم والكتابة مرحلة بمرحلة حسب الن موذج. -

ّمراقبة الأعمال والمعالجة الآنية للت عث رات وتشجيع المتمي زين. -

 
 يهيئ نفسه

 للكتابة
يقرأ  

الحرف مع 
 حركاته

ل شك  ي
 الحرف
يكتب 

الحرف 
على 

وحة  ثم الل  
على 

اس الكر  
ا محاكي  

ّموذجالن  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 .............. /ط   ووحة  طَ /طُ اكتب على الل   -
 الحرف على سبورة الحروف ةقراء -

 يكتب
 يقرأ

لة 
رح

م
لتع

ء ا
بنا

ت
لما

 

ّل:ّّشاطّالأوّ الن ّ
  :بورة ور على الس  م الص  يعرض المعل   -

 
 
 
 
 
 

 بورة؟ور المعروضة على الس  ماهي الص   -

 أخطبوط ّ-ّطريقّ–قطارّ–ّمشطّ  الكلمات: ى لإمون ل المتعل  يتوص   -

 .ةلى مقاطع صوتي  إتحليل الكلمات  المتعل مينم من يطلب المعل   -

 .مون الكلماتم الكلمات ويقرأها ثم يقرأ المتعل  يكتب المعل   -

    :ة ثانية الكلماتم مر  يعرض المعل    -

ّ.......أخطبوّّّّّّّّّّّّقـرّيـ...ّّّّّّّّّّّّّّقــ....ـارّّّّّّّّّّّّّّمشـ...

 اقص؟هو الحرف الن   ما -

 .وحة حسب موقعه في الكلمةاكتبه على الل    -
  

 

 
 
 

ف على يتعر  
الحرف في 

 كلمات
يمارس 
مهارات 
الوعي 

 وتيالص  
 
 
 
 
 ف يتعر  
 

على الحرف 
 في كلمات
يمارس 
مهارات 
الوعي 

 وتيالص  
  ت الحرفيثب  

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 :ر الأنشطةا على دفت( ، فردي  1أثبتإنجاز النشاط  )

ّ

ينجز على 
دفتر 

 نشطةالأ

 

  عبير الكتابي+ الت   فهم المكتوب الميدان:
                                                                                     تطبيقات  شاط:الن  

ّحرفّالط اء+  ياضةأنواعّالرّ  الموضوع:
 يقرأ الحرف ويكتبه في كلمات حسب موقعه ومع مختلف الحركات  مي:عل  الهدف الت  

 

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

 



 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 يجيب ؟حمد مشاهدتهأ ذي أرادهو البرنامج ال   ما -

لة 
رح

م
لتع

ء ا
بنا

ت
لما

 

 وتيالوعيّالصّ ّل:شاطّالأوّ الن ّ
 هرهظحمدّعلىّأيسبحّحمد؟                                أكيف يسبح   -
 ا                 شفوي  لى الجملة إمون ل المتعل  يتوص   -
 .مين مع الفصل بين كلماتهام الجملة على مسامع المتعل  د المعل  يرد   -

  .اشفوي  مون الجملة د المتعل  يرد   -
 ها ؟كم عدد كلمات هذه الجملة ؟ من يعد   :ميسأل المعل   -

 ؟ابعةالثة...الر  انية...الث  ماهي الكلمة الأولى... الث   -

 ؟...../ القفزصفيقلى كلمات بالت  إع الجملة من يقط   -

 .............   بطنه / ظهره :لاستبدالا -

 ؟ كم عدد مقاطعها ؟ 04ماهي الكلمة رقم  -

 التطابق الصوتي الخطي النشاط الثاني:
  يوتيّالخط ّطابقّالصّ الت ّّاني:ث ّشاطّالالن ّ

         .بورةم الجملة على الس  يعرض المعل   -

  .م الجملةالمعل   أيقر  -

 .جماعية ة ثم  مون الجملة قراءات فردي  يقرأ المتعل   -

 م كلماتها؟ع الجملة ويرق  من يقط   -
 1/ رقم  3/ رقم 2من يحذف الكلمة /رقم  -
 ؟  المتبقي ةلكلمة ماهي ا -
 .اشفوي  مون الكلمة د المتعل  يرد   -
 بورةوحة والس  لى مقاطع على الل  إتقطيع الكلمة  -
 ظلى الحرف  إل  ا  والقراءة  للتوص  حذف المقاطع تدريجي   - 
 هيا نرحب به -            ظ اءالحرف  هو صديقنا الجديد اليوم؟ ن م
 .عرف على رسم الحرف حسب موضعه في الكلمةالت   -
 قراءة الحرف  مع الحركات )القصيرة( -
 امظام / عصع :الاستبدال   
   ظَ حَفِ  –بي ظ  -لة ظاء :  مد موقع حرف الظ  حد   :صنيفالت   
  

ّهرهظّعلىّأحمدّيسبح

  يجيب 
 
 

ل الجملة يحل  
ا صوتي  
د ويحد  

 ناتهامكو  
 
 
 
 

 يقرأ الجملة
 

ع الجملة  يقط  
د ويحد  

الكلمة 
 المستهدفة

 
 
 

يقرأ الحرف 
مع 

 الحركات
يمارس 
مهارات 
الوعي 

وتي الص  
 يالخط  

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 
 .حرف مع تحديد موقعه في الكلمة وحركتهالمين بكلمات تشمل مطالبة المتعل   -

ينتج كلمات 
مستخدما 
الحرف 
 المدروس

 عبير الكتابيالت   فهم المكتوب + الميدان:
 كتابة      قراءة  + شاط:الن  

 اءظ  حرف ال+  ةياضأنواعّالرّ  الموضوع:
و في كلمات  وينطقه نطقا صحيحا مع أمعزولا  ،زه سمعاويمي    اءظ  ف على حرف اليتعر   مي:عل  الهدف الت  

   .الحركات و يكتبه  حسب موقعه وفق مقاييس الكتابة
ّ

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

 ـظ  

 ه/رـ/ـظه  

 ـــظ/  ظ



ّ

 
 ة ـــــــــــــابــــــكت

ية الكرارس تهيئة المتعلمين للكتابة )الت ذكير بكيفية مسك القلم /الجلسة / وضع -

 واليد(

اءقراءة حرف ال -  من سبورة الحروف فردي ا وجماعي ا.  ظ 

مل.  -  تشكيل  الحرف بالعجين أو رسمه على الر 

طة  ويشرح نقطة الابتداء والانتهاء.  - بورة المخط   يكتب المعل م الن موذج على الس 

ح( - طة )يراقب المعل م ويصح   يكتب المتعل م الحرف على لوحته المخط 

 ريس القسم والكتابة مرحلة بمرحلة حسب الن موذج.فتح كرا -

ّمراقبة الأعمال والمعالجة الآنية للت عث رات وتشجيع المتمي زين. -

 
يهيئ نفسه 

 للكتابة
يقرأ  

الحرف مع 
 حركاته

ل شك  ي
 الحرف
يكتب 

الحرف 
وحة  على الل  

ثم على 
اس الكر  

ا محاكي  
ّموذجالن  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 ) إملاء(وحة على الل  المدروس يكتب الحرف  -
 .الحرف على سبورة الحروف ةقراء -

 يكتب
 يقرأ

 

لة 
رح

م
لتع

ء ا
بنا

ت
لما

 

ّّّل:شاطّالأوّ الن ّ
   :بورةور على الس  يعرض المعلم الص  

 
 
 
 
 
 

 بورة؟على الس   ور المعروضةماهي الص   -

 .استيقظّ–ّمظل ةّ-ّظرف  الكلمات:لى إمون ل المتعل  يتوص   -

 :ةى مقاطع صوتي  إلتحليل الكلمات  المتعل مينم من يطلب المعل   -

 .مون الكلماتم الكلمات ويقرأها ثم يقرأ المتعل  يكتب المعل   -

    :ة ثانية الكلماتم مر  يعرض المعل   -

ّّّّّّّّّّّّّـ.......استيقّّّّّّّّّّّّّّّّّّّـةـلـ...ـ..مـّّّّّّّّّّّّّّّّّّّفـر.....    

 اقص؟هو الحرف الن   ما -

 .وحة حسب موقعه في الكلمةاكتبه على الل    -

ف يتعر  
على 

الحرف 
 في كلمات
يمارس 
مهارات 
الوعي 

 وتيالص  
 
 
 
 
ف يتعر  

على 
الحرف 
 في كلمات
يمارس 
مهارات 
الوعي 

 وتيالص  
ت يثب  

 الحرف
لة 

رح
م

ار
تثم

لاس
ا

 

 .ا على دفتر الأنشطة ( ، فردي  2تأثب  إنجاز النشاط  )

 
 

ينجز على 
دفتر 

 نشطةالأ

 

 

 عبير الكتابيالت   +فهم المكتوب  :الميدان
                                                                                + تطبيقات إملاء اط:شالن  

 اءحرفّالظ ّ + ياضةأنواعّالرّ  الموضوع:
  .يقرأ الحرف ويكتبه في كلمات حسب موقعه ومع مختلف الحركات مي:عل  الهدف الت  

 

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

 

 



 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 يقرأ  .على سبورة الحروف لمتعل ميناختبار ا -

لة 
رح

م
لتع

ء ا
بنا

ت
لما

 

ّ:لشاطّالأوّ الن ّ 

   .بورةعلى الس  كلمات يعرض المعلم ال -

  .كلماتة للراءة النموذجي  الق -

  .كلماتة للقراءات فردي   -

  .كلمة في كل   ين د موقع الحرفيتحد -

ّ:ّانيشاطّالث ّالن ّ

 وحة:مين  كتابة الكلمات على الل  م الحرفين  ويطلب من المتعل  مسح المعل  ي -

  

 

 

 

 ينصت  ثم  
يقرأ 

 كلماتال

 

د موقع د  يح
 الحرف

 

 

 يكتب ما
 يسمعه

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 

ن الحرفين كلمات  و أم الحرفين يملي المعل    -  .صحيحالت   اس  ثم يتم  على الكر  تتضم 

 

 

 

 يكتب ما
 يسمع ثم  

 حيصح  

 

 

 

 

 

 

 عبير الكتابي + الت   فهم المكتوب  :الميدان
                                                                                              إملاء شاط:الن  

 اءلظ ّحرفّا+    اءط ّحرفّال الموضوع:
ّ.ّتثبيت  رسم الحرفين ي:معل  الهدف الت  

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 

 
 ار ط -بخ  طم –بيب ط – ظوع  -ام ظع



 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 يجيب ن تلعبها مع رفاقك  في وقت الفراغ ؟أ تي تحب  لعاب ال  ماهي الأ -

لة 
رح

م
لتع

ء ا
بنا

ت
لما

 

ّل:ّّشاطّالأوّ الن ّ
   .بورةنشودة على الس  م الأيعرض المعل   -

 
 
   .ر ومسموعنشودة بصوت  معب  م الأينشد المعل   -
 .ما مع المعل  جماعي   نشودةون الأل مد المتعيرد   -

 
ّاني:شاطّالث ّالن ّ 
 نشودة؟ ث هذه الأتتحد   م عم  ل المعل  أيس  -

 كيف تلعب لعبة الغميضة ؟ -
ّ:الثشاطّالث ّالن ّ
 .مينا من طرف المتعل  فردي   نشودةمن  الأادس الخامس والس   ينقراءة البيت -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معتيس  

 يرد د
 

يجيب عن 
 الأسئلة

 

 

 يقرأ 
 

 

 

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 .نافس للحفظ والاستظهاروتشجيع الت   ادسالخامس والس  بتأدية البيت  صف   يقوم كل   -
 

 يؤد ي

 

 

                                                                        فهم المكتوب :الميدان
 محفوظات شاط:الن  

 لعبةّالغميضة الموضوع:
 .نة فيها، ويدرك معناها الإجمالي و القيم المتضم  يقرأ المقطوعة  مي:عل  الهدف الت  

 

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 



 

 

 

 

 

 

 شاطات المقترحةة والن  عل مي  الت  ة عليمي  الت  الوضعيات  مراحلال
 اترمؤش  
 قويمالت  

وضعية 
 نطلاقالا

 .وحةعلى الل  رفين المدروسين يكتب الح -
 قراءة الحرفين من سبورة الحروف -

 يكتب
 يقرأ

لة 
رح

م
لتع

ء ا
بنا

ت
لما

 

ّل:ّّشاطّالأوّ الن ّ

 .أة ويطلب منهم  تركيبها  ثم قراءتهامين كلمات مجز  المتعل   ىم علع المعل  يوز   -

  

 

 

ّاني:شاطّالث ّالن ّ
/ مطر/ عظم/ بطارية/ قط   قات تحمل الكلمات:بطا المتعل مينم على ع المعل  وز  ي -

 لام/ سراط/ ظرف/منظار/نظرظطوق/  طائرة/منظر/غليظ/ شريط/ بطاقة/

يلصق  متعل م كل  اء حرف الظ  انية والث   اءحرف الط  واحدة تحمل  ،عربتي قطاريعلق  -

   .بطاقته في العربة المناسبة

ّ

ّ:ّث الثشاطّالالن ّ

 

يفهم 
عليمةالت    

وينجز 
المطلوب 

 منه

 

 

 

 

 

 

يفهم 
تعليمةال    

وينجز 
المطلوب 

 منه

 

 

 

 

لة 
رح

م
ار

تثم
لاس

ا
 

 :يكتب على اللوحة
 طماطم عطر/ ظلام/ 

 

يكتب ما 
 يملى عليه
 

 

                            فهم المكتوب :الميدان
 ة لعاب قرائي  أدماج + إ شاط:الن  

 اءظ  حرف ال + اءط ّحرفّال الموضوع:
 الوحدة و يستثمرها.ف  مكتسباته خلال يوظ   مي:عل  الهدف الت  

ـ ـر   ـ مِس   ـط  ـ ـب   ـر  ظ   ف   ل  ـ ة ـط 

ياضة والت سلية: 4المقطع     الر 

نة أولى ابتدائي  الس 


